子育て温泉

～新しい子育ち・子育て支援～
「子育て温泉」ってなに？　子どもと行ける温泉ガイド!?　いえいえ、違います。

でも、読み終えた後は、温泉に入ったときのようにリフレッシュできますよ(^o^)/

「ミルクを全然飲んでくれないけど、大丈夫…？」「毎日怒ってばかり。子どもの心が傷つかないかな…？」「ママ友とのつきあいって苦手。どうしたらいいの…？」子どもとの日々は楽しいけれど、わからないことや大変なこともいっぱい。子どもの気持ちもわたしの気持ちも大切にしながら、毎日を過ごしたい。

「ひとりじゃないよ、みんなで子育てしていこう！」つどいの広場や子育てサークルでも、気持ちよく人とつながりたい。
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１章．子どもとの暮らし

食べる、あそぶ、寝る…、子どもとともに過ごす日々

２章．子どもから学ぶ

その存在に支えられたり、教えられたり…、

子どもってとても大きな存在

３章．みんなでつくる安心

つどいの広場など居場所づくりで大切にしたいこと

４章．つながることのゆたかさ

人とつながり、そのつながりがゆたかさにつながる

１冊600円（税込・送料別）　　＊送料は4冊まで100円　
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★社団法人子ども情報研究センター★

TEL06-4708-7087 　FAX06-4394-8501　　E-mail：info@kojoken.jp
